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Casa-alimento, uma revolugcédo que nasce

por Renato Pompeu e Ligia Morresi

Um projeto surpreendente pode ajudar a eliminar o lixo plastico e a resolver
os problemas da habitacao e da alimentacao.

Um sonho que parece um sonho: é o
projeto dos Curadores da Terra de
construir, com garrafas de plastico
usadas, casas solidas quatro vezes
mais baratas e duraveis do que as
casas convencionais, e de cujas
paredes e teto nascem plantas
comestiveis — como frutas, verduras,
legumes —, ervas medicinais e plantas
ornamentais.

A idéia, a direcdo do projeto e a
patente sdo do arquiteto Sérgio Prado,
que hoje prefere ser chamado de
artista plastico ambiental e, como militante oposicionista a ditadura militar,
esteve algum tempo preso no Brasil e varios anos exilado na Franga. O
projeto, de uma tacada s6, pode ajudar a resolver os problemas da poluigéo
ambiental por lixo plastico e combustiveis, da habitacdo popular, da
alimentacao — e da agressao ao ambiente, pela drastica redugdo na extragéo
de materiais tradicionais de construg¢do, como areia e ferro, e da producgéo de
cimento e concreto.

Pelo projeto de lei federal 269 de 1999, do senador Carlos Bezerra em
parceria com os Curadores da Terra, ja aprovado pelo Senado — faltando a
votacao final na Camara dos Deputados e a san¢ado do presidente da
Republica —, na garrafa de refrigerante e em sua publicidade, como também
em qualquer embalagem ou objeto de plastico (poliuretano, isopor,
polipropileno, todos os cinquienta tipos de plastico), devem figurar as
informacdes e instrucdes de reaproveitamento e a proibicdo de ser jogada
fora ou no lixo.

Diz Sérgio Prado: “Cada produto que use plastico precisa ter um codigo que
diga como é que ele tem de ser reutilizado, e assim acabou o lixo dos
ambientalistas — o plastico constitui 25 por cento do lixo mundial e essa
proporgédo esta crescendo, ja constituindo 70 por cento da poluigdo oceanica
—, qualquer Jodo da Silva pode usar na sua casa. E s6 ver como se faz a
montagem”.

A proibicao de jogar garrafas no lixo intensifica a implantacdo de sistemas de
coleta seletiva. Comeca-se a separar o plastico no préprio bairro, num
trabalho de colaboracéo entre as sociedades amigos de bairros e as
cooperativas de catadores. Na construcao das sedes das centrais dos
catadores sao utilizados garrafas e outros objetos de plastico. As garrafas
sao fixadas umas as outras por meio de telas de plastico (do tipo
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normalmente usado em piscicultura), formando paredes e tetos. Para as
paredes, as garrafas sdo enchidas de 4gua com uma gota de cloro, de modo
que o risco de incéndio ou de contaminacao por vetores de doeng¢as, como a
dengue, é inexistente. Utilizam-se no teto garrafas vazias, para ficarem mais
leves, sem risco de desabar. O sistema estrutural continua sendo o
tradicional, de concreto, ferro ou madeira; ou pode ser com vigas de plastico
fundido e que sofreu extrusdo por maquina; os pavimentos, paredes e tetos
sao feitos também de garrafas. Cada garrafa fica sempre fechada, com a
prépria tampinha.

Ao lado umas das outras, as garrafas formam,
segundo Sérgio Prado, um tecido vivo semelhante a
um tecido vegetal, ou a pele humana, cada garrafa
sendo uma célula. Mais exatamente, de cada vinte
garrafas com agua da parede ou vinte com ar do teto,
uma tem um sistema de hidroponia, um gotejamento
com alimento para a planta, com as raizes dentro da
garrafa, em um xaxim plastico encontrado em lojas
de plantas. O xaxim é como uma esponja cheia de
agua e nutrientes sempre renovados, que preenche a
garrafa toda e na qual ficam fincadas as raizes da
planta. O fundo da garrafa é virado para fora ou para cima; a tampa é
voltada para dentro ou para baixo. De modo que em pouco tempo, em um
més, quando a planta cresce (o crescimento em hidroponia é duas vezes
mais rapido do que no sistema natural tradicional), o que se vé é uma
parede vegetal e ndo de plastico. Nao se vé mais plastico nenhum, nem no
teto — a privacidade, que poderia ficar comprometida pelo plastico
translucido, fica assim protegida por tapetes verdes indevassaveis.

As aguas da chuva sdo guardadas, levadas pela calha até caixas-d’agua
escuras, para ndo receberem luz do sol e se tornarem, assim, imunes a
bactérias. Essa dgua vai constantemente renovando o gotejamento, de modo
que nao existe trabalho de jardinagem — ele é feito automaticamente. Ja
foram experimentadas quarenta plantas alimentares, tomate, berinjela,
cebola, chuchu, verduras, legumes, feijao, arroz, por exemplo, e todos os
tipos de fruta, maracuja, morango, amoras, uva — o sistema sé nao funciona
com tubérculos, como batata, mandioca e beterraba, que precisam de terra
para sobreviver.

A construcdo apresenta-se forte, porque o plastico € a matéria mais
resistente a tragdo e compressdo, mais do que o aco — os cabos que
seguram em alto-mar as torres de petréleo séo de plastico, os de aco ndo
resistiriam as marés. As armacgdes de plastico, em arco, poderiam até cobrir
sem risco o Maracand, desde que recobertas de plantas, pois as Unicas coisas
que o plastico ndo suporta sdo o sol, que o torna quebradico, e o fogo, que o
transforma em Oxido carbdnico. Mas, estando cheio de agua e com plantas,
ndo ha exposigdo ao sol nem perigo de fogo. A clorofila da planta absorve a
luz do sol e o anidrido carbbnico dos combustiveis fésseis espalhados fora
pelos veiculos e fabricas.

Sao construgdes verdes, vivas — o sistema é chamado PBH, plastico,
biomassa e hidroponia. A planta absorve todo o sol, ndo ha necessidade de
ar condicionado; ndo ha risco de incéndio, porque a agua esta sendo sempre
renovada.

Como as paredes sdo em grande parte vazias por dentro, num tecido
alveolar, podem ser facilmente instaladas as redes de eletricidade e de agua
e até de gas. O piso ideal é de plastico fundido e extrudado. Os blocos de
plastico ndo absorvem calor nem umidade, ao contréario de todos os
materiais tradicionais de construcdo, como areia, ferro e cimento. A
construcdo pode ter dezenas de andares.

Um dos pontos de partida do projeto de lei ja aprovado no Senado e em
tramitacéo final na Camara foi a construgdo em Brasilia, em maio de 1998,
na gestdo do prefeito Cristovam Buarque, de uma armacao, em praga
publica, de garrafas de plastico, que ficou em exposicao sete meses. Nesse
periodo houve um vendaval em Brasilia tao forte que entortou os postes de
energia, mas a estrutura de plastico resistiu, ficou incélume, conta Sérgio
Prado.
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Em Santo André, Osasco e Jandira, cidades da Grande Sao Paulo, ja existem
comunidades interessadas. Grupos ligados a produgédo de plastico no pais —
como Braskem, Instituto do PVC, Associagéo Brasileira de Pet, Plastivida,
Sindiplast — estdo estudando a viabilidade do projeto. A idéia é que cada
municipio faca uma casa-alimento para mostrar a seus habitantes.

“A casa-alimento ajuda a combater as enchentes, reduzir o gasto de
eletricidade e a aumentar a disponibilidade de alimentos. Ela ndo depende do
Banco Mundial, ndo depende de recursos — depende apenas de vontade
politica para ser realizada. O Brasil cria um projeto mundial, em especial
para os paises tropicais e subtropicais, que tém excesso de lixo plastico e
populagdes sem casa e alimentos. Usa-se a maior midia do mundo, o icone
da globalizagcéo, que é o plastico, num projeto de auto-sustentabilidade”,
conclui Sérgio Prado. Parece um sonho.

Outras informacgdes estao no site www.curadoresdaterra.com.br

Renato Pompeu é jornalista e
Ligia Morresi estudante de comunicagéo e artes.
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